
Festi  Lumi,  Bonifacio
s’illumine

Du 05 au 07 juillet 2018, la 5e édition
du Festi Lumi

La belle citadelle de Bonifacio, pour cette édition 2018,
s’habille de lumière pour notre plus grand plaisir ! Si il y a
bien un événement à voir absolument si vous visitez le sud de

la Corse début juillet, c’est le « Festi Lumi », une
découverte originale assurée !

Patrimoine et histoire de la Cité des
falaises

Pour cette 5e édition du « Festi Lumi », des artistes locaux
illuminent la quasi-totalité des lieux emblématiques de la
citadelle, ses promenades, ses ruelles et ses murs. Chapelle
Saint-Roch, Porte de Gênes, Place du Marché, Terrasse du
Bastion de l’Étendard, rue Fred Scamaroni et d’autres

merveilleux endroits.

Des jeux de lumières et des expositions interactives mettant
en valeur des détails architecturaux oubliés ou que l’on ne
remarque pas. « Festi Lumi », c’est une féerie urbaine qui
dévoile le patrimoine et l’histoire de Bonifacio comme par

magie.

Des lanternes magiques…
Animations grandioses, artistes de rue (musiciens et

danseurs), œuvres numériques, mapping vidéo et projections
monumentales sont au rendez-vous. Un parcours des plus
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féerique avec des lanternes lumineuses magiques pour le
plaisir des grands et des petits. Un festival de La Cité des

falaises et son patrimoine, tout en musique et jeux de
lumières.
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Culture, langue et religion

Les  Corses  sont  un  peuple  fier,
généreux et libre d’esprit et vous
ne  trouverez  pas  d’hôtes  plus
hospitaliers.  Prenez  le  temps  de
lire  et  d’explorer  leur  passé
fascinant.

Culture
Les corses sont généralement décontractés et faciles à vivre,
ils apprécient la convivialité et la patience : soyez sûr de
saluer les gens avec « Monsieur », « Madame » et essayez de ne
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pas  vous  énerver  à  cause  des  obstacles  que  vous  pourriez
avoir,  comme  les  routes  bloquées  par  deux  chauffeurs  qui
bavardent.

La  Corse  est  une  île  de  culture  avec  une  abondance  de
festivals musicaux, artistiques et culturels organisés par des
bénévoles passionnés par leur intérêt. De nombreux villages de
l’île  organisent  également  une  fête  ou  un  festival  pour
célébrer l’artisanat et les produits locaux, ainsi que des
événements religieux ou historiques.

La musique polyphonique unique de la Corse est obsédante et a
connu un renouveau ces dernières années. Des groupes de trois
ou  quatre  personnes  jouent  a  cappella  ou  accompagnés  de
percussions, de flûtes ou d’instruments à cordes. Chacun des
chanteurs se produit avec une main sur une oreille pour éviter
d’être distrait par le chanteur à côté d’eux car chaque voix a
un rôle distinct : la première fournit la mélodie, la seconde
la  basse  et  la  troisième  a  une  plus  grande  liberté
d’improvisation  mais  est  beaucoup  plus  aiguë.

L’histoire riche et mouvementée de la Corse se manifeste à
chaque  coin  de  rue  avec  une  architecture  fascinante.
Monuments, citadelles, tours de guet et musées disséminés sur
toute l’île témoignent du passé toujours changeant et souvent
turbulent de cette île multiculturelle. A noter en particulier
les églises baroques de la Balagne et les nombreuses tours de
guet génoises qui jalonnent le littoral.
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Langue et expression Corse
Le français est la langue officielle et la langue de travail
de la Corse, bien que de nombreux Corse soient bilingues ou
trilingues, parlant l’italien et la langue maternelle corse
(Corsu), que vous entendrez régulièrement dans les régions
plus rurales de Corse.

Ici quelques exemples d’expressions propres à l’île de Beauté.
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Religion
La Corse est à prédominance catholique romaine, mais comme une
grande partie de la France, la fréquentation des églises est
assez faible. Les événements religieux et les festivals sont
pris au sérieux, le point culminant étant les processions de
la  Semaine  Sainte  qui  ont  lieu  dans  des  villes  comme
Bonifacio, Sartène et Calvi dans la semaine précédant Pâques.

Vous verrez des sculptures, des symboles, des peintures et des
emblèmes de la Vierge Marie dans toute l’île et découvrez
l’hymne corse Dio vi salvi Regina. A Cargèse, sur la côte
ouest, il y a une petite communauté orthodoxe.
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Les croyances religieuses de la Corse coexistent avec les
rituels  traditionnels,  les  superstitions  et  la  magie.  Un
exemple  inhabituel  est  la  croyance  que  les  premiers  œufs
pondus  le  jour  de  l’Ascension  sont  magiques.  Ils  sont
conservés  pour  l’année  et  beaucoup  disent  qu’ils  ne
pourrissent  jamais.  Tout  au  long  de  l’année,  ils  seront
utilisés pour guérir les malades, éloigner la foudre et les
femmes  des  marins  les  mettent  à  la  fenêtre  pendant  les
tempêtes pour protéger leurs maris.
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La  Corse,  des  vacances  en
hiver sur l’île de Beauté
Souvent prisée lors des vacances d’été on oublie que la Corse,
île  de  Beauté,  est  une  montagne  dans  la  mer.  Activités
sportives et immersions culturelles sont bien au rendez-vous
l’hiver sur l’île ! Des vacances en Corse en hiver ce sont des
découvertes et des contrastes spectaculaires.

Du ski, une balade en raquette ou une
randonnée,  au  cœur  d’une  nature
préservée,  pour  des  aventures
inoubliables
La Corse dispose de trois stations de ski praticables, les
plus fréquentées sont Ese et Ghisoni.

Dans le Sud il y a la station de ski du val d’Ese. Il faudra
passer par l’intérieur des terres plus précisément par le
village de Bastelica pour ensuite rejoindre cette dernière qui
se trouve à 1620 mètres d’altitude.

La station dispose de quatre remontées mécaniques + un bambi
kids. Elle s’étend sur 20 hectares de pistes et 100 hectares
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de hors-pistes ! Il y a 4 pistes rouges, 1 piste bleue et 1
piste verte afin de satisfaire grands et petits.

La station vous permet de louer du matériel, mais si vous êtes
un  habitué  des  pistes  et  que  vous  possédez  votre  propre
équipement, il n’y aura aucun problème ! Et si vous n’avez
jamais skié une école de ski est à disposition afin de vous
apprendre les joies de la glisse en Corse !

Quant à l’autre station il s’agit de la station de ski de
Ghisoni  au  lieu  dit  des  Bergeries  de  Capannelles,  cette
dernière est une petite station familiale qui se situe en
haute en Corse prêt du Monte Renosu et qui s’étale de 1580
mètres à 1870 mètres d’altitude.

Cette station propose 3 téléskis. Il y a 2 pistes rouges, 1
piste bleue ainsi que 2 pistes vertes. Tout ce qu’il faut pour
ravir également les grands et les petits !
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Pour  le  régal  de  vos  papilles,  des
spécialités Corse
Les marchés Corses en hiver vous raviront.

Une dégustation de produits du terroir comme la charcuterie
(coppa,  figatellu,  prizuttu)  ou  autres  produits  comme  le
brocciu, les panzarotti (beignet à la farine de pois chiche ou
au riz), les migliacci (préparations salées à base de fromage
de chèvre ou de brebis) que des produits goûteux !
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Et pourquoi pas la fameuse « oursinade », à la terrasse d’un
restaurant ou sur une plage, les oursins se retrouvent au
centre des attentions gastronomiques et se consomment sans
modération pendant les périodes autorisées ! (c’est-à-dire du
15 décembre jusqu’au 15 Avril)

Vous n’avez jamais mangé d’oursin ? Sachez qu’on ne mange que
l’intérieur à savoir la partie de couleur orange, il s’agit en
effet du corail que vous pouvez déguster avec du pain et un
verre de vin blanc de préférence…

Vous pouvez le manger de plusieurs façons mais la plus simple,
est la meilleure !
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Et, idéalement, vous pourrez faire une balade en raquette à la
station d’Ese le matin et redescendre sur une plage l’après-
midi pour une oursinade, c’est ça la Corse en hiver et ses
contrastes !

La Corse, ce sont ses beautés
et  ses  différences  qui  la
rendent belle…
Nous vous invitons à découvrir ou redécouvrir quelques-uns des
plus beaux endroits sur l’île de Beauté.
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Ne manquez pas nos prochains articles !

 

La réserve naturelle de Scandola
Ce  site  inscrit  au  patrimoine  mondial  de  l’humanité  par
l’UNESCO est unique au monde. C’est le Parc naturel régional
de la Corse qui assure la gestion de la réserve. Extrêmement
protégé, il offre une biodiversité exceptionnelle qui sert
d’ailleurs  de  référence  en  Europe  à  de  nombreux
scientifiques.   Une  flore  sous-marine  très  riche  et
diversifiée avec, entre autre, les herbiers de posidonies,
véritables  poumons  de  la  Méditerranée,  plante  qui  fait
d’ailleurs partie d’un écosystème abritant une vie sous-marine
exceptionnelle (coraux, dentis, rougets etc…) dont l’un des
poissons star de Méditerranée, le mérou, qui s’épanouit à
Scandola comme nulle part ailleurs.

Réserve de Scandola en Corse ©photlook-Fotolia

Bonifacio & U Diu Grossu
Ce sont les falaises calcaires qui entourent la Haute-ville et
le  goulet  de  Bonifacio.  Vers  l’Est  vous  retrouverez  les
falaises les plus hautes et un îlot qui se détache de la
falaise, dénommé « Grain de sable » soit U Diu Grossu.
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Grain de sable à Bonifacio

Plage du Lotu
C’est 400 mètres de sable fin bordé d’un magnifique maquis.
Cette  plage  est  difficilement  accessible  à  pieds  (par  le
sentier du littoral environ 5h00) mais pour vous y rendre vous
pourrez prendre une navette maritime au départ du port de
Saint-Florent.

Plage du Lotu en Corse © Rasferret – Fotolia
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Séjour  au  Sri  Lanka  :  les
incontournables  d’un  premier
voyage

Le Sri Lanka est une île située dans l’océan indien, au sud-
est de l’Inde. De nombreux touristes viennent découvrir ce
beau pays, d’autant plus qu’il possède de multiples sites
exceptionnels.  En  effet,  vous  trouverez  de  nombreux  sites
archéologiques et naturels dont la plupart font partie du
patrimoine mondial de l’UNESCO. C’est le cas par exemple de la
cité historique de Polonnaruwa, du temple de Dambulla ou du
parc  national  de  Yala,  des  lieux  incontournables  si  vous
voyagez pour la première fois au Sri Lanka.
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Voyager au Sri Lanka en visitant la
cité de Polonnaruwa
Parmi les célèbres monuments historiques sri-lankais se trouve
la cité de Polonnaruwa, un site à ne pas rater lors de votre
séjour  au  Sri  Lanka.  Elle  se  trouve  dans  la  province  du
Centre-nord de l’île et était jadis la deuxième capitale du
pays. Entre le 11e et le 13e siècle, elle fut aussi le centre
du pouvoir cinghalais. Elle est étendue sur une superficie de
122 hectares et inscrite au patrimoine mondial de l’humanité
par l’UNESCO.
Par ailleurs, Polonnaruwa abrite de nombreux monuments encore
bien  conservés  comme  des  temples  et  des  statues.  Le  plus
célèbre est sans doute le Gal Vihara ou Gal Vihariya, qui
représente trois grandes statues de Bouddha. Ces dernières
sont sculptées à même la roche et valent sans doute un détour.

Explorer le temple d’Or de Dambulla
Le  temple  d’or  de  Dambulla  est  situé  dans  la  ville  de
Dambulla, au nord de Sri Lanka. Il s’agit d’un réseau de
grottes où le roi Vattagamani Abhaya s’y réfugia, quand il fut
chassé par une armée de Tamouls. Quand il retrouva son trône,
il  fit  de  Dambulla  un  temple  célèbre  et  a  contribué  au
développement du bouddhisme. Aujourd’hui encore, de nombreux
bouddhistes y viennent pour leur pèlerinage.
Ce temple est actuellement le plus grand réseau de grottes
sri-lankais. Bien conservé à l’abri de la lumière, il abrite
de  nombreux  monuments.  Il  renferme  entre  autres  des
monastères, des sanctuaires, ainsi que plusieurs statues, dont
un grand Bouddha doré. De plus, environ 2100 mètres carrés de
murs et plafonds sont ornés d’impressionnantes peintures qui
méritent un coup d’œil.
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Découvrir le parc national de Yala
Le parc national de Yala est le deuxième plus grand parc
national et le plus visité de Sri Lanka. Il se trouve dans la
région sud-est du pays et couvre une superficie de plus de 970
km². Il abrite une grande variété de plantes dans ses forêts
tropicales ainsi que dans ses prairies. Le parc est surtout
réputé pour être un sanctuaire d’animaux sauvages.
En  effet,  il  est  l’une  des  plus  importantes  zones  de
conservation d’oiseaux et d’éléphants du Sri Lanka. Toutefois,
vous trouverez plusieurs autres animaux dans ce magnifique
parc comme des reptiles, des mammifères, des papillons ou des
poissons d’eau douce et dont certains sont endémiques.


