Guide de voyage en Corse

Retrouvez des restaurants étoilés Michelin, des lieux
insolites et des plages désertes sur la Corse, l'ile de 1la
Beauté.

IT y a un peu plus d’un siecle, Henri Matisse est arrivé en
Corse et a recu le choc de sa vie. Emerveillé par la clarté de
la lumiere méditerranéenne, il déclara plus tard que c’est la
que commenca sa passion pour la couleur. La Corse, 1’ile de
Beauté, ne fait que 183 km de long et 85 km de large, mais les
contrastes sont éblouissants.

Pour apprécier pleinement l'attrait de la Corse, laissez le
temps d’explorer les coins les plus reculés de 1'ile, des
villages de pécheurs isolés du nord du Cap Corse aux belles
plages de sable fin de Porto-Vecchio. Vous découvrirez de
superbes hotels, des restaurants étoilés et des sports
nautiques exaltants.

OU SEJOURNER EN CORSE

Le Radisson Blu Resort & Spa Ajaccio Bay****,6 un
hotel d’exception

Cet établissement offre 170 chambres dont une centaine avec
vue sur la mer. Quand on arrive dans le lobby tout est dit, le
cadre est la, posé, sur un fond de mer, comme sur un bateau,
avec une vue exceptionnelle. Sa piscine a débordement et son
bar pour vous détendre et profiter d’un cocktail. Un
restaurant et une vue imprenable sur la baie d’Ajaccio ou vous
pourrez découvrir une carte avec des produits régionaux de
qualité. Un petit-déjeuner buffet est servi tous les
matins. Une connexion Wi-Fi gratuite.

Sur place, découvrez le plus grand Spa de Corse pour une pause
douceur et sérénité. 900m2 avec différentes zones de bien-étre
dont un hammam, sauna etc.. Faites vous chouchouter avec un
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soin ou un massage lors de vos vacances en Corse.

-» HO6tel Radisson Blu Resort and Spa Ajaccio Bay

Sud Corse Hotellerie, un ensemble hotelier au ccur
d’une nature luxuriante dans la baie de Santa
Giulia

Cet ensemble comporte 2 hotels, 1'hétel Moby Dick**** et
1'h6tel Castell’Verde*** ainsi que 3 résidences hotelieres et
2 restaurants. Ainsi qu’un bar de plage bio 2.0 qui met
l'accent sur des produits en circuit court issus de
1’agriculture biologique. Tout a été pensé autour d’un concept
naturel et bio.

- Sud Corse Hotellerie
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CE QU'IL FAUT VOIR
LES MUSEES

Le Musée Fesch

I1 est le musée des beaux-arts de la ville d’Ajaccio. Il
présente, entre autre, une des plus belles collections de
peinture ancienne de France ainsi que 1’une des plus
importantes collections Napoléoniennes.

50-52 rue cardinal Fesch, Ajaccio + 33 (0)4 95 26 26
26 Informations & Réservations

La Maison Bonaparte

La Maison Natale de Napoléon qui est aujourd’hui un musée
consacré a la famille Bonaparte en Corse.
Rue Saint-Charles, Ajaccio + 33 (0)4 95 21 43 89 Informations
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& Réservations

Le Musée de la Corse

C’est le musée régional d’Anthropologie de la Corse.
Citadelle, Corte + 33 (0)4 95 45 45 25 45 Informations &
Réservations

VILLES ET VILLAGES

Bonifacio

Ce charmant port aux ruelles sombres et étroites, aux maisons
médiévales et aux églises perchées dans la haute ville qui
bascule sur une corniche calcaire a 200 pieds au-dessus de la
mer. Elle est connue pour son port de plaisance animé.

Calvi

Calvi, capitale de la Balagne et cité médiévale, connue pour
sa célebre citadelle génoise du 13eme siecle construite sur un
promontoire rocheux. Shrement 1'une des plus belles villes de
Corse. Découvrez ses ruelles étroites et terrasses de cafés et
restaurants.

Corte

La ville est située au centre de la Corse. Capitale historique
et culturelle, foyer du combattant de la liberté Pascal Paoli,
Corte est aujourd’hui le site de l'université de 1'ile.

Filitosa

Les mystérieuses civilisations de menhirs de pierre de
Filitosa, haut lieu de la préhistoire en Corse. Classé
monument Historique 1l regroupe 1’une des plus belles
collections d'art mégalithique et préhistorique d’Europe.
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Porto-Vecchio

elle est la troisieme ville de Corse en termes de population,
apres Ajaccio et Bastia. Une vieille ville au charme
pittoresque qui offre une promenade authentique a travers ses
petites ruelles et ses placettes.

COMMENT S’'Y RENDRE

Aéroports
La Corse dispose de trois aéroports : Bastia-Poretta est
située sur la cdte nord-est ; 1’aéroport d'Ajaccio Campo

Dell’Oro est situé a 5 km de la ville d’Ajaccio au nord-ouest
de 1’'ile et Figari Sud-Corse a environ 3 km de Figari au Sud.

Compagnies aériennes du Royaume-Uni

Arrivée sur Ajaccio avec Easylet depuis Londres Gatwick et
Bastia depuis Gatwick, Bristol et Manchester ; Figari avec
Ryanair depuis Londres Stansted ; Ajaccio et Figari avec Air
France via Paris depuis Heathrow et Londres City.




La Corse et ses montagnes -
Randonnée - Quelques regles
de conduite

Fotolia — ©Lettas

En Corse, on ne plaisante pas avec la montagne, il faut
respecter quelques regles de sécurité afin de profiter des
magnifiques randonnées que nous offre 1’ile de beauté !

Les regles générales

= Respectez le silence, la nature et tous ces habitants

= Aucun prélevement de plantes ou d’animaux

» Bivouac sauvage interdit

- Ne laissez pas vos déchets sur place

=Si il y a une signalétique, respectez-la

» Tenir en laisse vos animaux de compagnie

= Ne pas nourrir ou s’approcher des animaux en liberté

=Si il y a des barrieres pensez a les refermer apres
votre passage

Les risques d’incendies

= Ne pas fumer en forét, dans les bois ni aux alentours

= Ne jamais allumer de feu (et encore moins en été!)

- Ne jetez pas vos mégots de cigarettes, prévoyez un
cendrier de poche

= Si vous étes témoin d’un début d’incendie appelez le 18
(112 numéro européen) tentez de le localiser pour
transmettre 1'information et mettez vous a 1’abri

Avant de partir

L’information !
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Impérativement consulter 1la météo, téléphone Météo France:
3250.

Durant la saison estivale, consultez la carte des risques
d’incendies en composant le 17.

La Corse, des vacances en
hiver sur 1’ile de Beauté

Souvent prisée lors des vacances d’été on oublie que la Corse,
ile de Beauté, est une montagne dans la mer. Activités
sportives et immersions culturelles sont bien au rendez-vous
L'hiver sur 1’'ile ! Des vacances en Corse en hiver ce sont des
découvertes et des contrastes spectaculaires.

Du ski, une balade en raquette ou une
randonnée, au ceur d’une nature
préservée, pour des aventures
inoubliables

La Corse dispose de trois stations de ski praticables, les
plus fréquentées sont Ese et Ghisoni.

Dans le Sud il y a la station de ski du val d’Ese. Il faudra
passer par l'intérieur des terres plus précisément par le
village de Bastelica pour ensuite rejoindre cette derniére qui
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se trouve a 1620 metres d’altitude.

La station dispose de quatre remontées mécaniques + un bambi
kids. Elle s’'étend sur 20 hectares de pistes et 100 hectares
de hors-pistes ! Il y a 4 pistes rouges, 1 piste bleue et 1
piste verte afin de satisfaire grands et petits.

La station vous permet de louer du matériel, mais si vous étes
un habitué des pistes et que vous possédez votre propre
équipement, il n'y aura aucun probleme ! Et si vous n'avez
jamais skié une école de ski est a disposition afin de vous
apprendre les joies de la glisse en Corse !

Quant a 1l'autre station il s’'agit de la station de ski de
Ghisoni au lieu dit des Bergeries de Capannelles, cette
derniere est une petite station familiale qui se situe en
haute en Corse prét du Monte Renosu et qui s’'étale de 1580
metres a 1870 metres d’altitude.


http://www.passionnespourlavie.com/wp-content/uploads/2018/02/Ese-station.jpg

Cette station propose 3 téléskis. Il y a 2 pistes rouges, 1
piste bleue ainsi que 2 pistes vertes. Tout ce qu’il faut pour
ravir également les grands et les petits !

R fiie facilo / Pista Aseas pratica

~ Piste facile / Pista Pratica
— Piste difficile / Pista difficiule

Téléski / Teleschi
) Luge / Sculisciaghjola
Caisse Forfails / A Cascia
™ Poste de secours / Postu di siccorsu

@ Hébergements / Alloghii
| Location matériels / Materiale da appighjuna

() Parking gratuit / Ingaratoghju di rigalu

Tarifs des forfaits / Prezzi di i biglietti

Pour le régal de vos papilles, des
spécialités Corse

Les marchés Corses en hiver vous raviront.

Une dégustation de produits du terroir comme la charcuterie
(coppa, figatellu, prizuttu) ou autres produits comme le
brocciu, les panzarotti (beignet a la farine de pois chiche ou
au riz), les migliacci (préparations salées a base de fromage
de chévre ou de brebis) que des produits golteux !
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Et pourquoi pas la fameuse « oursinade », a la terrasse d’'un
restaurant ou sur une plage, les oursins se retrouvent au
centre des attentions gastronomiques et se consomment sans
modération pendant les périodes autorisées ! (c’est-a-dire du
15 décembre jusqu'au 15 Avril)

Vous n’avez jamais mangé d’oursin ? Sachez qu’on ne mange que
1’intérieur a savoir la partie de couleur orange, il s’agit en
effet du corail que vous pouvez déguster avec du pain et un
verre de vin blanc de préférence..

Vous pouvez le manger de plusieurs facons mais la plus simple,
est la meilleure !
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Et, idéalement, vous pourrez faire une balade en raquette a la
station d’Ese le matin et redescendre sur une plage l'apres-
midi pour une oursinade, c’est c¢ca la Corse en hiver et ses
contrastes !

Séjour au Sri Lanka : les
incontournables d’un premier
voyage
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Le Sri Lanka est une ile située dans 1l'océan indien, au sud-
est de 1’'Inde. De nombreux touristes viennent découvrir ce
beau pays, d’autant plus qu’il possede de multiples sites
exceptionnels. En effet, vous trouverez de nombreux sites
archéologiques et naturels dont 1la plupart font partie du
patrimoine mondial de 1’UNESCO. C’est le cas par exemple de la
cité historique de Polonnaruwa, du temple de Dambulla ou du
parc national de Yala, des lieux incontournables si vous
voyagez pour la premiere fois au Sri Lanka.

Voyager au Sri Lanka en visitant la
cité de Polonnaruwa

Parmi les célebres monuments historiques sri-lankais se trouve
la cité de Polonnaruwa, un site a ne pas rater_lors de votre
séjour au Sri Lanka. Elle se trouve dans la province du
Centre-nord de 1’'ile et était jadis la deuxieme capitale du
pays. Entre le 1lle et le 13e siecle, elle fut aussi le centre
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du pouvoir cinghalais. Elle est étendue sur une superficie de
122 hectares et inscrite au patrimoine mondial de 1’humanité
par L’UNESCO.

Par ailleurs, Polonnaruwa abrite de nombreux monuments encore
bien conservés comme des temples et des statues. Le plus
célebre est sans doute le Gal Vihara ou Gal Vihariya, qui
représente trois grandes statues de Bouddha. Ces dernieres
sont sculptées a méme la roche et valent sans doute un détour.

Explorer le temple d’'Or de Dambulla

Le temple d’or de Dambulla est situé dans la ville de
Dambulla, au nord de Sri Lanka. Il s’agit d’un réseau de
grottes ou le roi Vattagamani Abhaya s’y réfugia, quand il fut
chassé par une armée de Tamouls. Quand il retrouva son trdne,
il fit de Dambulla un temple célebre et a contribué au
développement du bouddhisme. Aujourd’hui encore, de nombreux
bouddhistes y viennent pour leur pelerinage.

Ce temple est actuellement le plus grand réseau de grottes
sri-lankais. Bien conservé a l'abri de 1la lumiere, il abrite
de nombreux monuments. Il renferme entre autres des
monastéres, des sanctuaires, ainsi que plusieurs statues, dont
un grand Bouddha doré. De plus, environ 2100 metres carrés de
murs et plafonds sont ornés d’impressionnantes peintures qui
méritent un coup d'eil.

Découvrir le parc national de Yala

Le parc national de Yala est le deuxieme plus grand parc
national et le plus visité de Sri Lanka. Il se trouve dans la
région sud-est du pays et couvre une superficie de plus de 970
km2. Il abrite une grande variété de plantes dans ses foréts
tropicales ainsi que dans ses prairies. Le parc est surtout
réputé pour étre un sanctuaire d'animaux sauvages.

En effet, il est 1’une des plus importantes zones de
conservation d'oiseaux et d’éléphants du Sri Lanka. Toutefois,



vous trouverez plusieurs autres animaux dans ce magnifique
parc comme des reptiles, des mammiferes, des papillons ou des
poissons d’eau douce et dont certains sont endémiques.

Partez a la découverte de 1la
culture de 1la Namibie !

]

La Namibie figure parmi les destinations intéressantes a
découvrir en Afrique en raison de ses paysages variés. Elle
abrite des sites historiques, des réserves naturelles et des
monuments remarquables. Ce pays possede également une culture
riche, ses langues et ses spécialités culinaires diversifiées
pour ne citer qu’elles. Concernant les coutumes, on constate
que les Namibiens respectent les individus qui tiennent une
place a haute responsabilité comme les policiers, les chefs de
village ou encore les médecins.Les personnes agées sont aussi
traitées avec une considération importante. Lors d’'un séjour
en Namibie, les routards peuvent visiter les villes de
Swakopmund et WalvisBay pour voir des architectures
coloniales.

Les merveilles artistiques de la Namibie

La musique et 1’art visuel de 1la Namibie sont basés
généralement sur les pratiques traditionnelles. Les San
étaient les premiers musiciens de cette contrée. 1Ils
utilisaient des percussions et des tambours pour jouer. Pour
chanter, ces joueurs talentueux s’inspiraient des cris des
animaux. A part cela, la littérature a pris place dans ce pays
depuis 1’époque de la lutte pour 1’'indépendance. Joseph
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Diescho fait partie des écrivains les plus célebres dans cette
nation. Cet auteur a publié 2 romans, a savoir « Born of the
Sun » et « Troubled Waters ». En outre, on dénombre plusieurs
artisans ceuvrant dans la sculpture, la tapisserie et la
vannerie dans ce territoire. Ces personnes réalisent plusieurs
créations comme les peintures et les meubles en bois.

La religion et la langue des Namibiens

Concernant les croyances religieuses, on remarque qu’environ
80 % des Namibiens sont des chrétiens. En général, la majorité
de ces partisans du christianisme sont des Herero. Les Himba
et les San sont pour la plupart des adeptes de l'animisme, une
croyance fondée sur le culte des ancétres. Des musulmans, des
juifs et des athées sont également présents dans ce pays.Par
ailleurs, il existe plus d’'une dizaine de langues parlées dans
cet Etat. L’anglais est la langue officielle de ce pays. On
peut, entre autres, citer 1’'afrikaans, 1le setswana,
l’allemand, le portugais, le damara-nama, le silozi et
l’'otjihero.

Les spécialités culinaires de la Namibie

Pendant leur voyage en Namibie, les vacanciers savoureront des
plats variés en fonction de chaque groupe ethnique ou
région.Pour les Ovambo, les recettes privilégiées sont le
mahango et le mielie, un porridge de mais. Ces menus sont
souvent accompagnés de ragolt de chevre ou de beuf. Quant aux
Nama, ils apprécient le !nara, du melon rond épineux au

golt sucré naturel qui est généralement préparé en gateau.En
outre, dans les villes de tradition allemande comme Windhoek
et Luderitz, 1les globe-trotter pourront golter au
Schwarzwalder et a 1'Apfelstrudel. Concernant les boissons, la
biere artisanale et le panaché sont parmi les préférées des
Namibiens. Par ailleurs, les brochettes de gibier sont des
délices a déguster lors d’un passage en Namibie.



